
 

 

 
 

Responsabili scientifici 
Prof. Matteo Bertini, Prof. Igor Diemberger 

 

Razionale 
La fibrillazione atriale rappresenta una delle grandi sfide in ambito cardiologico per l’elevata prevalenza 
specie nei soggetti anziani e con plurime comorbidità. Le recenti linee guida della Società Europea di 
Cardiologia hanno sottolineato la necessità di potenziare lo screening di popolazione al fine di identificare 
precocemente tale disturbo per introdurre i trattamenti idonei alla gestione del ritmo e 
dell’anticoagulazione. Recenti studi clinici evidenziano infatti come un trattamento precoce possa garantire 
migliori outcomes ai pazienti. Una domanda irrisolta è come estendere tali provvedimenti alla popolazione 
generale, specie ai casi più complessi e ai pazienti fragili.  

 

Organizzazione 
La tematica di fondo sarà affrontata con quattro diversi casi clinici presentati da quattro Relatori 
rispettivamente due afferenti all’AOU di Ferrara e due all’AOU di Bologna. In particolare, i primi due casi 
clinici affronteranno le tematiche relative a due diversi aspetti della fragilità, ovvero l’età e le comorbidità. 
A ciò seguirà una relazione sulle problematiche della fragilità nel paziente con fibrillazione atriale e un 
momento di discussione Collegiale. Nella seconda parte dell’evento si procederà a presentare due casi 
clinici che evidenzieranno i benefici e i limiti dell’ablazione del substrato nel mantenimento del ritmo 
sinusale in pazienti con fibrillazione atriale.  Anche in questo caso seguirà una relazione sulle 
raccomandazioni delle correnti linee guida alla luce dei più recenti trials. L’evento si concluderà con una 
discussione Collegiale sugli aspetti consolidati e sui diversi aspetti ancora da definire relativamente alle 
tematiche in oggetto. 

 
 



Programma 
• Apertura, introduzione presentazione dei lavori in modalità da remoto - M. Bertini, I. Diemberger

• Fragilità nel paziente fibrillante: DOAC limite o valore aggiunto? - I. Diemberger

• Caso clinico n 1- Paziente Fragile: quanto incidono le comorbilità? - M. Malagù

• Caso clinico n 2 -Paziente Fragile: quale peso ha l’età - G. Massaro

• Discussione interattiva - M. Bertini, I. Diemberger

• Rivisitazione pratica dei candidati ad ablazione della Fibrillazione Atriale alla luce delle nuove linee
guida ESC 2020 - Sessione Q&A - M. Bertini

• Caso clinico n.3- Ablazione: quando manifesta i suoi limiti - C. Martignani 

• Caso clinico n.4- Ablazione: quanti benefici porta - C. Balla

• Discussione interattiva - M. Bertini, I. Diemberger

• Chiusura dei lavori - M. Bertini, I. Diemberger

ECM 
Crediti assegnati: 3 
Numero partecipanti: 100 
Professioni destinatarie: Farmacista, Medico Chirurgo (tutte le specialità) 

Iscrizioni  
L’iscrizione al webinar è gratuita.  
Cliccando sul seguente link e successivamente sul tasto “Iscriviti”, sarà possibile procedere con l’iscrizione 
dopo aver effettuato il login o essersi registrati alla piattaforma in caso non si possegga un account: 
https://lopezcongressi.it/event/892/showCard 

Con il contributo non condizionato di: 

https://lopezcongressi.it/event/892/showCard

