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I contributi delle Neuroscienze hanno chiarito aspetti fondamentali dello sviluppo della coscienza e 

della strutturazione del Self. Un ruolo principale nella formazione definitiva della personalità è dato 

dalla memoria autobiografica che si costituisce a partire alle forme primordiali della vita cosciente 

(percezione del mondo interno e percezione del mondo esterno) fino ad assumere la conformazione 

narrativa definitiva della coscienza di sè stessi e della teoria delle menti altrui. In questo iter, le 

transazioni tra il dominio biologico e quello sociale hanno un peso determinante, così come lo 

hanno gli eventi traumatici che incidono sul processo segnando le strutture della memoria 

profonda e la conformazione del self. La clinica, agendo sull’evoluzione della funzioni di 

adattamento (regolazione emotiva e modulazione delle relazioni interpersonali) cerca 

costantemente gli strumenti per modificare in modalità resiliente la prospettiva esistenziale delle 

persone con Disturbo Borderline della Personalità.  



 

 

Programma 

Lettura Magistrale: Alessio Avenanti: Comprendere gli altri: Meccanismi a specchio e 

mentalizzazione 

Michele Sanza Le memoria della luna di miele – la cannabis in età dello sviluppo 

Alessio Saponaro / Michele Sanza: Indicatori epidemiologici e di risultato Progetto DGP in tempo 

di Covid 

Riccardo Bertaccini: Traumi e adolescenti fattori precoci di rischio 

Monica Marchini: Il programma di trattamento DBT in contesto ospedaliero: il ruolo del trauma 
 
Marco Menchetti: Esperienze CSM di Bologna   

 

 

Responsabile Scientifico 

Dott. Michele Sanza 

 

 

 

Professioni destinatarie 

- Medico Chirurgo: Psichiatria, Farmacologia e Tossicologia clinica, Igiene Epidemiologia e Sanità 

pubblica, Medicina legale, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile 

- Psicologo: Psicologia, Psicoterapia 

- Infermiere  

- Tecnico della riabilitazione psichiatrica 

- Educatore professionale 

 


