
Programma 
15.00  Benvenuto Simona Sacco, Luciano Lippa 

15.10 Come riconoscere l’emicrania, come evitare esami inutili – Raffaele Ornello 

15.30 L’emicrania, l’impatto della patologia e della comorbidità con depressiva – Valeria Caponnetto 

15.50 Il percorso integrato del paziente, dall’ambulatorio del MMG al Centro Cefalea – Luciano Lippa 

16.10 Nuovi orizzonti nel trattamento dell’emicrania – Simona Sacco 

16.30 Discussione 

17.00 Gestione integrata di emicrania e depressione – Eleonora De Matteis 

17.15 Gestione dell’emicrania cronica – Ilaria Frattale 

17.30 Discussione 

Responsabile Scientifico 
Prof.ssa Simona Sacco 
Medico specialista in Neurologia, Ordinario di Neurologia Università degli Studi dell’Aquila, 
Direttrice UOC Neurologia e stroke unit PO, Avezzano



Corpo docente 
Prof.ssa Simona Sacco, Medico specialista in Neurologia, Ordinario di Neurologia Università degli Studi
dell’Aquila, Direttrice UOC Neurologia e stroke unit PO, Avezzano
Dott. Luciano Lippa, Medico di medicina generale, Avezzano 
Dott. Raffaele Ornello, Specialista in Neurologia, Dottorando di Ricerca, Università dell’Aquila 
Dott.ssa Valeria Caponnetto, Dottore di Ricerca, Research Nurse, UOC Neurologia e Stroke Unit, Avezzano 
Dott.ssa Eleonora De Matteis, Specializzanda in Neurologia, Università dell’Aquila 
Dott.ssa Ilaria Frattale, Assegnista di ricerca, Università dell’Aquila

Razionale 
L’emicrania è una patologia ad elevata prevalenza e ad alta disabilità. I pazienti con emicrania possono 
talvolta presentare complessità gestionali in rapporto alle caratteristiche della patologia ed alla presenza di 
comorbidità tra cui la depressione. Per migliorare la gestione della patologia risulta importante effettuare 
una diagnosi corretta ed adottare se necessario terapie farmacologiche mirate non tralasciando la gestione 
delle comorbidità. Il medico di medicina generale riveste un ruolo di estrema importanza per la diagnosi e 
per l’istituzione e la gestione della terapia nella maggior parte dei pazienti. I Centri Cefalee rappresentano 
invece le strutture di riferimento per la gestione dei pazienti più complessi e per i quali la medicina 
generale non può garantire soluzioni valide. Risulta fondamentale l’integrazione di un percorso di gestione 
e di cura tra medici di base e Centri Cefalee in modo da poter garantire un’ottimizzazione dell’uso delle 
risorse e garantire il miglior percorso diagnostico-terapeutico ai coloro che soffrono di emicrania. 

ECM 
Crediti assegnati: 4,5
Professioni destinatarie: 
- Medico chirurgo specializzato in Neurologia, Psichiatria, Medicina generale, Geriatria 
- Psicologo 
- Infermiere 

Iscrizioni  
L’iscrizione al webinar è gratuita.  
Cliccando sul seguente link e successivamente sul tasto “iscriviti”, sarà possibile procedere con 
l’iscrizione dopo aver effettuato il login o essersi registrati alla piattaforma in caso non si possegga 
un account: https://www.lopezcongressi.it/event/816/showCard 

Con il contributo non condizionato di: 

https://www.lopezcongressi.it/event/816/showCard

