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[1 Disturbo Borderline
di Personalita e le
comorbilita affettive

La formazione del Self
nelle transazioni biosociali

| contributi delle Neuroscienze hanno chiarito aspetti fondamentali dello sviluppo della

coscienza e della strutturazione del Self. Un ruolo principale nella formazione definitiva della
personalita é dato dalla memoria autobiografica che si costituisce a partire alle forme primordiali
della vita cosciente (percezione del mondo interno e percezione del mondo esterno) fino ad
assumere la conformazione narrativa definitiva della coscienza di sé stessi e della teoria delle
menti altrui. In questo iter, le transazioni tra il dominio biologico e quello sociale hanno un peso
determinante, cosi come lo hanno gli eventi traumatici che incidono sul processo segnando le
strutture della memoria profonda e la conformazione del self. La clinica, agendo sull’evoluzione
delle funzioni di adattamento (regolazione emotiva e modulazione delle relazioni interpersonali)
cerca costantemente gli strumenti per modificare in modalita resiliente la prospettiva esistenziale
delle persone con Disturbo Borderline della Personalita.
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Programma
Giovedi 8 ottobre

14.00 Iscrizione al convegno
14.30 Apertura convegno e saluti istituzionali

15.00 Lettura Magistrale - Alessio Avenanti: Comprendere gli altri: Meccanismi a specchio e
mentalizzazione

16.00 - 17.30 Prima sessione - Chairman: Domenico Berardi

Michele Sanza: Le memorie della luna di miele — la cannabis in eta dello sviluppo

Alessio Saponaro / Michele Sanza: Come la Pandemia ha cambiato percorsi di cura nel DSM DP
Cosimo Argentieri: Residenze di Salute Mentale e Covid: distanza e vicinanza nella presa in cura
Discussione

18:00 Presentazione del libro:” | Disturbi del Comportamento in eta evolutiva” di Piero

Muratori e Furio Lambruschi
Intervengono Furio Lambruschi e Riccardo Bertaccini

Venerdi 9 ottobre

09:00 - 11:00 Seconda sessione - Esperienze traumatiche: patogenesi e riparazione
Chairman: Luigi Ferrannini, Monica Pacetti

Riccardo Bertaccini: Traumi e adolescenti fattori precoci di rischio
Luca Ostacoli: Disturbo Borderline di Personalita ed EMDR
Discussione

11:30 - 13:00 Terza sessione - Clinica e trattamento
Chairman: Fabrizio Asioli, Gloria Samory

Claudia Carmassi: Il trattamento farmacologico della Depressione e del Disturbo Post Traumatico
da Stress
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Monica Marchini: Il programma di trattamento DBT in contesto ospedaliero: il ruolo del trauma
Discussione

14:00 - 15:30 Quarta sessione - Ristrutturare I'ambiente: interventi con i familiari dei pazienti
con DBP
Chairman: Marco Menchetti, Michele Sanza

Marco Menchetti: Esperienze CSM di Bologna

Marco Begarani: DBT Skills e prevenzione. L'esperienza del Distretto di Fidenza
Annacarla De Ferrari: Strategie di problem solving nel contesto familiare
Discussione

16:00 Chiusura del Convegno

Responsabile Scientifico
Dott. Michele Sanza

Segreteria Scientifica: Fabrizio Asioli, Domenico Berardi, Luigi Ferrannini, Marco Menchetti,
Monica Pacetti, Maria Elena Ridolfi, Gloria Samory, Michele Sanza

Professioni destinatarie

- Medico Chirurgo: Psichiatria, Farmacologia e Tossicologia clinica, Igiene Epidemiologia e Sanita
pubblica, Medicina legale, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile

- Psicologo: Psicologia, Psicoterapia

- Infermiere

- Tecnico della riabilitazione psichiatrica

- Educatore professionale
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