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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Primo Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria dei Disturbi di Personalita (SIP-DP) segna l’avvio di una
nuova societa scientifica nata per offrire un riferimento nazionale agli psichiatri impegnati nella diagnosi e nel trattamento
dei disturbi di personalita. La SIP-DP intende contribuire, attraverso ricerca, formazione e innovazione clinico-organizzativa,
al rafforzamento delle competenze tecnico-specialistiche dei Dipartimenti di Salute Mentale, affinché I'offerta di cura sia
maggiormente coerente con i modelli evidence-based indicati dalle linee guida internazionali.

| disturbi di personalita rappresentano un rilevante problema di salute pubblica per prevalenza, gravita clinica, impatto sul
funzionamento e frequente associazione con comorbilita, autolesionismo e suicidarieta. Sebbene la psicoterapia sia indicata
come trattamento di prima linea, resta ancora critica la sua effettiva implementazione nella pratica ordinaria dei servizi. In
tale scenario, la psichiatria € chiamata a promuovere un’integrazione strutturata tra interventi psicoterapeutici, psicosociali,
biologici e farmacologici, all'interno di progetti personalizzati di cura. Il Congresso nasce quindi come spazio di confronto
scientifico e operativo sui modelli di trattamento, sulla ricerca in contesti reali, sulla formazione dei professionisti e sulla
definizione di percorsi di cura dedicati, omogenei e continui, capaci di migliorare la qualita dell’assistenza.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Michele Sanza

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Michele Sanza, Mario Amore, Calogero Anzallo, Silvio Bellino, Paola Bozzatello, Cinzia Bressi, Pietro Ciliberti, Paola Clemente,
Massimo Clerici, Ester Di Giacomo, Marco Menchetti, Diego Saccon, Massimo Semenzin, Chiara De Panfilis, Fabio Madeddu,
Michele Procacci



MERCOLEDI 14 OTTOBRE

GIOVEDI 15 OTTOBRE

14.30

15.00

15.30

18.00

Saluti istituzionali

Alessio Saponaro - Salute Mentale Regione Emilia Romagna
Guido Di Sciascio - Presidente SIP

Antonio Vita - Presidente eletto SIP

Apertura del Congresso

LETTURA MAGISTRALE

Providing new approaches to ensure open
access for everyone who needs it

Tim Kendall

SESSIONE

La psichiatria e i disturbi di personalita

Chairperson e saluto al congresso: Chiara De Panfilis

La SIP DP

Michele Sanza

Fenomenologia del Disturbo Borderline di Personalita
Mario Amore

Il contributo del pensiero psicoanalitico nella storia
Sergio Dazzi

Dal temperamento alla personalita:
un modello epigenetico della patogenesi dei DP
Giovanni Biggio

Termine della prima giornata

08.45
09.00

11.00

11.30

13.30

Apertura del congresso

Sessione: Epidemiologia e Organizzazione dei servizi
Chairperson: Massimo Semenzin

| bisogni complessi nel PANSM
Moreno De Rossi

Nuovi bisogni e stigma interno al DSM
Fabrizio Starace

Prevenzione e Promozione della Salute nel DSM
Giuseppe Ducci

Pausa

SESSIONE
Psicopatologia dei disturbi di personalita
Chairperson: Paola Bozzatello

Funzioni riflessive, metacognizione, mentalizzazione:
rilevanza clinica nel trattamento dei disturbi di personalita
Michele Procacci

Limpatto del trauma sulla psicopatologia dei disturbi

di personalita: traiettorie cliniche, aree di sovrapposizione
e differenze tra complex PTSD e BPD

Silvio Bellino, Paola Bozzatello

Diffusione dell’identita, nelle sue implicazioni
psicopatologiche e diagnostiche
Laura Vona

Narcisismo, Disturbo Narcisistico, Narcisismo Maligno
Fabio Madeddu

Pausa




14.30

16.30

SESSIONE
Psichiatria forense e carcere
Chairperson: Pietro Paolo Ciliberti

Neurobiologia dei Disturbi di Personalita:
criticita psicoforensi
Stefano Ferracuti

Gravi Disturbi di Personalita e Psichiatria Forense:
una relazione difficile
Liliana Lorettu

La collaborazione tra i Tribunali e i DSM
dopo il superamento degli OPG
Anna Mori

Come si distinguono consistenza, intensita,
rilevanza e gravita di un disturbo di personalita?
Domenico Berardi

Dal Trattamento alle proposte di Legge
Discutono: Andrea Amerio, Calogero Anzallo, Carlotta Berra,
Benyamin Daniel Daniel, Norberto Miletto, Francesca Santi

SESSIONE
Evoluzione nel ciclo di vita
Chairpersons: Giuseppe Prestia, Carlo Serrati

Le diverse problematiche della presa in carico
della persona con DdP in medicina generale
Giuseppe Fabio Stellini

Oltre il nichilismo terapeutico: modelli evidence-based
e sfide neurocognitive nella psicoterapia dei disturbi di
personalita dell’anziano

Federica Gottardi

18.30
19.30

La versione di Barney: da disturbo bordeline a demenza
Babette Dijk

Assemblea dei Soci

Termine della seconda giornata

VENERDI 16 OTTOBRE

08.45

09.00

11.30

Apertura del congresso

SESSIONE
Psicoterapie nei servizi
Chairpersons: Cinzia Bressi, Edgardo Caverzasi

Funzionamento di personalita e reattivita dei terapeuti.
Applicazioni del modello psicodinamico adleriano in Piemonte
Andrea Ferrero

La condizione borderline e antisociale tra carcere e territorio.
MBT nei contesti complessi
Davide Broglia

Una Vita degna di essere vissuta: principi, razionale e strategie
nella DBT
Donatella Fiore

SESSIONE
Doppia diagnosi
Chairperson Massimo Clerici

Epidemiologia e caratteristiche della comorbilita

tra Disturbi di Personalita e Disturbi Correlati alle Sostanze:
modalita di gestione nei Servizi

Diego Saccon



12.45

13.30

14.30

16.30

18.30

Discussione

Maria Lidia Gerra, Ina Hinnenthal, Mauro Pettorruso,
Diego Saccon, Annamaria Strangio

Coordina: Massimo Clerici

Pausa

SESSIONE

Il trattamento psicofarmacologico dei disturbi di
personalita: tra evidenze e controversie
Chairpersons: Ester Di Giacomo, Marco Menchetti

Psicofarmaci nei disturbi di personalita:
appropriatezza prescrittiva e aderenza terapeutica
Matteo Balestrieri

Impatto dei trattamenti psicofarmacologici sui correlati

di neuroimaging dell’affettivita: depressione,
disturbo bipolare e disturbi di personalita
Fabio Sambataro

Lo spettro dei disturbi psicotici dalla schizofrenia
al disturbo borderline di personalita:
implicazioni cliniche e terapeutiche

Lorenzo Pelizza

SESSIONE
Adolescenza e Giovani adulti
Chairperson: Mariella Allegretti

Il rifiuto sociale come dimensione transnosografica
Stefania Millepiedi

Epidemiologia dei disturbi psicopatologici

in adolescenza

Paolo Stagi

Termine dei lavori

ECM

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM standard n. 406,
ha accreditato I'evento:

RIFERIMENTO ECM: 493041, 19 crediti formativi.

DURATA ATTIVITA FORMATIVA: mercoledi ore 14.30-18;

giovedi 08.45-19.30; venerdi 08.45-18.30

FIGURE PROFESSIONALI: Medico Chirurgo specializzato in
Psichiatria, Neurologia, Farmacologia e Tossicologia clinica, Medicina
Legale, Igiene, epidemiologia e sanita pubblica, Neuropsichiatria Infantile
La partecipazione al convegno e riservata alle prime 100 richieste.

RIFERIMENTO ECM: 495035, 15 crediti formativi.

DURATA ATTIVITA FORMATIVA: mercoledi ore 14.30-18;
giovedi 08.45-19.30; venerdi 08.45-13.30

FIGURE PROFESSIONALI: Psicologo specializzato in Psicologia

e Psicoterapia; Infermiere; Educatore Professionale; Tecnico della
riabilitazione psichiatrica

La partecipazione al convegno e riservata alle prime 100 richieste.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica.

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,

profili di assistenza - profili di cura

Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed il 75% di risposte
corrette al questionario di valutazione online.

ISCRIZIONI

Quota d’iscrizione:

Medici € 200,00; Medici Soci SIP DP € 130,00

Psicologi € 100,00

Altre figure professionali € 60,00

Le iscrizioni dovranno essere effettuate online

su www.lopezcongressi.it entro il giorno 11 ottobre 2026.
Non saranno accettate iscrizioni in sede congressuale.
Pagamento tramite carta di credito, PayPal o bonifico bancario su

www.lopezcongressi.it Infoline/WhatsApp: 347 8541898 (ore ufficio)
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Presidente SIP
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