
Con la sponsorizzazione non condizionante di



PROGRAMMA
16 MAGGIO 2026
08.45	 Registrazione dei partecipanti		

09.00	 Introduzione
	 Gino Genga

09.30	 Caso clinico “lombosciatalgia dopo sforzo”
	 Gino Genga, Ilenia Silvestri

10.15	 Discussione interattiva

10.45	 Coffee Break

11.00	 Fisiopatologia del dolore, pain generator, 	
	 dolore nocicettivo e neuropatico
	 Ilenia Silvestri

12.00	 L’algoritmo SIMG - Gino Genga

13.00	 Discussione

13.15	 Light lunch

14.00	 Farmacologia del dolore, quali farmaci 
	 per quale pain generator
	  Ilenia Silvestri

15.00	 CASI CLINICI INTERATTIVI

	 Nevralgia post erpetica
	 Gino Genga, Ilenia Silvestri

	 Il dolore nella gonartrosi avanzata
	 Gino Genga, Ilenia Silvestri

16.30	 Discussione

17.00	 Considerazioni conclusive

FACULTY 
Gino Genga	       Fano

Ilenia Silvestri	       San Benedetto del Tronto

RAZIONALE SCIENTIFICO
Il dolore rappresenta uno dei motivi più frequenti 
di accesso alla Medicina Generale e costituisce una 
condizione clinica complessa, spesso multifattoriale, 
che impatta significativamente sulla qualità di vita del 
paziente e sull’assorbimento di risorse sanitarie.
Il Medico di Medicina Generale (MMG) svolge un 
ruolo centrale nella valutazione iniziale, nella diagnosi 
differenziale e nella gestione terapeutica del dolore, sia 
acuto sia cronico, in un’ottica di continuità assistenziale.
Nonostante l’ampia disponibilità di opzioni 
terapeutiche, la gestione del dolore risulta
spesso non ottimale a causa di una valutazione 
incompleta del pain generator, della difficoltà 
nel distinguere le diverse componenti del dolore 
(nocicettivo, neuropatico, misto) e dell’uso non sempre 
appropriato dei farmaci analgesici.
Ciò può condurre a trattamenti inefficaci, effetti 
collaterali evitabili e cronicizzazione del
sintomo doloroso.
L’Algoritmo del Dolore SIMG nasce con l’obiettivo di 
fornire al MMG uno strumento pratico,
semplice e basato sull’evidenza, che consenta un 
inquadramento sistematico del dolore e una scelta 
terapeutica mirata in funzione del meccanismo 
fisiopatologico sottostante.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Gino Genga

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita, 
riservata alle prime 40 richieste ed include:
• partecipazione ai lavori scientifici
• coffee break
• attestato di frequenza
Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it 
entro il giorno 13 maggio 2026.
Non saranno accettate iscrizioni in sede 
congressuale.
Infoline/WhatsApp: 
347 8541898 (ore ufficio)

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM 
standard n. 406, ha accreditato l’evento 
480394 attribuendo n. 7 crediti formativi  
ECM per Medico Chirurgo specializzato in 
Medicina Generale e Cure Palliative
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed 
il 75% di risposte corrette al questionario di 
valutazione online. 

ECM

SEDE DEL CONVEGNO
City Hotel Senigallia
Lungomare Dante Alighieri, 14
60019 Senigallia AN


