


OBIETTIVI DEL CONVEGNO

Il convegno è rivolto a tutte le figure professionali coinvolte nella 
gestione del paziente a rischio cardiovascolare. La Medicina 
Cardiovascolare infatti, nelle sue diverse sfaccettature (Emostasi e 
Trombosi, Ipertensione Arteriosa, Scompenso cardiaco, Angiologia) 
affronta per sua natura tematiche trasversali e interdisciplinari non 
solo con le altre strutture di Medicina Interna, ma anche con le altre 
aree mediche specialistiche (in particolare Cardiologia e Chirurgia 
Vascolare) avendo come riferimento le Società Scientifiche Nazionali 
nell’ottica del confronto fra tutte le realtà professionali. Il congresso è 
articolato in due giornate. Nella prima giornata il focus sarà su Emostasi 
e Trombosi. La diagnosi precoce e il monitoraggio delle patologie 
del sistema coagulativo sono essenziali per la gestione efficace del 
paziente. Le patologie del sistema emocoagulativo sono eterogenee 
e interessano ad ampio spettro la Medicina Interna. Le presentazioni 
toccheranno aree grigie della terapia anticoagulante e sfide future. 
Nella seconda giornata al mattino il focus sarà prima sull’Ipertensione 
arteriosa, più frequente fattore di rischio cardiovascolare nel 
mondo e ancora sottostimata e sottodiagnosticata in particolare 
nei suoi aspetti più specialistici, quindi sulle tematiche condivise 
con la cardiologia in particolare in tema di ipertensione arteriosa 
resistente, di rete dello scompenso cardiaco e della prevenzione 
cardio-cerebro-nefrovascolare (con particolare riferimento alle 
dislipidemie e al diabete mellito). Al pomeriggio infine il focus verterà 
sull’Angiologia ed in particolare sul trattamento e la presa in carico 
di patologie vascolari ad alto impatto epidemiologico: la gestione del 
tromboembolismo venoso nella popolazione oncologica rappresenta 
una sfida terapeutica per le molte aree di incertezza ancora presenti 
ad oggi e le complicanze vascolari periferiche richiedono sempre piu’ 
spesso una stretta collaborazione tra medicina vascolare e chirurgia 
vascolare.
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PROGRAMMA
GIOVEDÌ 21 MAGGIO 2026

13.00	 Registrazione dei partecipanti	
14.00	 Presentazione del corso
	 Dott.ssa Annamaria Casali
	 Saluto del Direttore Generale
	 Dott. Davide Fornaciari
	 Saluto del Presidente Ordine dei Medici di Reggio Emilia 
	 Dott.ssa Annamaria Ferrari
	 Introduzione - Dott. Angelo Ghirarduzzi

PRIMA SESSIONE: GESTIONE DEL PAZIENTE CON AUMENTATO RISCHIO EMORRAGICO
Moderatori: Ido Iori, Benilde Cosmi
14.30	 a-PTT allungato: significato e implicazioni cliniche e laboratoristiche - Annalisa Pilia
14.45	 Uso dei farmaci antitrombotici nei pazienti con difetti della coagulazione 		
	 e ruolo delle nuove terapie sostitutive -  Antonio Coppola
15.00	 La terapia anticoagulante nel paziente con fibrillazione atriale ad elevato
	 rischio emorragico: ruolo della chiusura dell’auricola
	 Maria Cristina Leone
15.15	 I sanguinamenti anomali nelle donne: li sappiamo riconoscere e diagnosticare?
	  Annalisa Dalla Salda
15.30	 Discussione 
15.50	 Lettura Magistrale: Gestione della CID: dalla diagnosi al corretto management 
	 ed appropriatezza nell’utilizzo di emoderivati - Valeria Coluccio
16.10	 Coffee Break

SECONDA SESSIONE: NUOVI SCENARI PER L’UTILIZZO DELLA TERAPIA ANTICOAGULANTE
Moderatori: Marina Beltrami, Stefano Pretolani, Ivana Maria Lattuada
16.30	 Terapia anticoagulante nel paziente con FA e cancro - Stefano Ballestri
16.45	 Embolia polmonare a rischio intermedio e basso: scenari terapeutici in Medicina 		
	 Interna - Dimitriy Arioli
17.00	 Trombosi venosa cerebrale: stato dell’arte sull’utilizzo dei DOAC - Luca Sarti
17.15	 Piastrinopenia da eparina: nuove prospettive terapeutiche
	 Attilia Maria Pizzini
17.30	 Resistenza all’acido acetilsalicilico: leggenda o realtà?
	 Mauro Silingardi
17.45	 Gestione della terapia anticoagulante orale nella donna: un sottile equilibrio 
	 tra rischio trombotico ed emorragico
	 Annamaria Casali
18.00	 Discussione
19.00	 Chiusura dei lavori



VENERDÌ 22 MAGGIO 2026

08.00	 Registrazione dei partecipanti	

PRIMA SESSIONE: IPERTENSIONE ARTERIOSA: COMPLESSITÀ CLINICA E GESTIONE INTEGRATA
Moderatori: Paolo Salvi, Angelo Ghirarduzzi, Aurelio Negro
08.30	 Il problema dell’aderenza terapeutica: ruolo delle combinazioni precostituite 			
	 nel trattamento dell’ipertensione arteriosa - Alice Bongrani
08.45	 Ipertensione difficile o paziente difficile? Il peso delle comorbidità nella scelta 		
	 terapeutica - Giuseppe Regolisti
09.00 	 Il paziente iperteso con disfunzione renale cronica moderata-severa
	 Giovanni Maria Rossi
09.15 	 L’iperteso difficile da gestire: nuovi punti di vista per nuovi approcci 
	 diagnostico-terapeutici - Davide Agnoletti
09.30	 Ipertensioni secondarie: focus su Iperaldosteronismo primario 
	 e rischio cardiometabolico - Chiara Grasselli, Lucia Salvi
09.45	 La denervazione renale a Reggio Emilia
	 Vincenzo Guiducci
10.00	 Discussione
10.15	 Lettura magistrale: Effetti sulla pressione arteriosa degli SGLT2inibitori
	 Aderville Cabassi
10.35	 Coffee Break

SECONDA SESSIONE: IPERTENSIONE ARTERIOSA E COMORBIDITÀ 
Moderatori: Alessandro Navazio, Emanuele Alberto Negri, Andrea Frasoldati
11.05 	 Lettura magistrale: Trigliceridi come marker: nuove strategie 				  
	 terapeutiche - Arrigo F. G. Cicero
11.20	 Terapie ipolipemizzanti: farmacologia clinica, efficacia e sicurezza
	 Emanuele A. Negri
11.35	 Il paziente dislipidemico complesso: real life
	 Chiara Trenti
11.55 	 I benefici cardiorenali degli SGLT2i
	 Maicol Baldini
12.10 	 Diagnosi e terapia dell’amiloidosi cardiaca
	 Chiara Leuzzi 
12.25 	 Ecocardiografia nell’ipertrofia ventricolare sinistra
	 Francesca 	Mantovani
12.40 	 Tireopatie e rischio cardiovascolare
	 Elisa Magnani
12.55	 Discussione
13.10	 Conclusioni
13.15	 Light lunch



TERZA SESSIONE: TEV E CANCRO
Moderatori: Matteo Iotti, Silvia Fanello, Monica Vastola
14.15	 Epidemiologia e fattori di rischio emergenti del tromboembolismo venoso (TEV) 
	 nella popolazione oncologica - Michele Maria Imperatore
14.30	 Strategia terapeutica del tromboembolismo venoso (TEV) attuale e futura
	 Giuseppe Camporese
14.45 	 Aree di incertezza e gestione delle recidive in corso di trattamento: 
	 cosa fare?
	 Pietro Rossetti
15.00 	 Trombosi venose catetere correlate
	 Michelangelo Sartori
15.15 	 Gestione terapeutica della trombosi venosa viscerale
	 Luca Depietri
15.30	 Discussione
15.50 	 Lettura Magistrale
	 Il trattamento esteso del TEV: quale trattamento per quale paziente
	 Davide Imberti - Presenta: Angelo Ghirarduzzi
16.20 	 Coffee Break

QUARTA SESSIONE: COMPLICANZE VASCOLARI PERIFERICHE
Moderatori: Raffaella De Giovanni, Lisa Giusto, Giuseppe Malchiodi
16.45 	 Ischemia critica: timing e criteri 
	 di scelta della procedura di rivascolarizzazione
	 Enrico Gallitto
17.00 	 Quale il trattamento medico dopo una procedura di rivascolarizzazione
	 Elisabetta Favaretto
17.15 	 Trattamento “diretto” nella trombosi iliaco femorale
	 Giovanni Giannace
17.30 	 Sindrome post trombotica: trattamento farmacologico ed elastocompressione 		
	 Matteo Iotti
17.45 	 Ulcere vascolari: up date linee guida medicazioni
	 Sara Corradini
18.00 	 Discussione
18.30 	 Chiusura dei lavori



ECM

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM standard n. 406, ha accreditato l’evento 
479665 attribuendo n. 13 crediti formativi ECM 
per Medico Chirurgo specializzato in Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, 
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina Generale, Medicina Interna, Nefrologia, 
Oncologia, Reumatologia, Chirurgia Vascolare, Angiologia

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed il 75% di risposte corrette 
al questionario di valutazione online. 

ISCRIZIONI

L’iscrizione al Congresso è gratuita, 
riservata alle prime 70 richieste ed include:
• partecipazione ai lavori scientifici
• attestato di presenza
• light lunch
Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it entro il giorno 17 maggio 2026.
Non saranno accettate iscrizioni in sede congressuale.
Infoline/WhatsApp: 347 8541898 
(ore ufficio)

SEDE DEL CONVEGNO

Mercure Astoria Hotel,
Viale Leopoldo Nobili, N°2, 
42121 , Reggio Emilia
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