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AFFRONTARE
IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

NEL DISTRETTO PIANURA EST DI BOLOGNA

Terapia Ipolipemizzante
e Risorse Terapeutiche Ottimizzate



RAZIONALE SCIENTIFICO PROGRAMMA RESPONSABILE SCIENTIFICO
| " Gianfranco Tortorici
Contesto Clinico: | pazienti cardiovascolari ad alto ed estremo rischio necessitano 18.30 Welcome coffee
di interventi mirati per ridurre la mortalita e la morbilita cardiovascolare. La dislipidemia Moderatore: Gianfranco Tortorici FACULTY
. . . latori: Si lecchia. Riccard ducci Giuli .

rappresenta un fattore di rischio modificabile cruciale, richiedendo un approccio Relatori: Simona Colecchia, Riccardo Narducci, Giulia Nanni ecch /

; ; Simona Colecchia Bologna
terapeutico aggressivo.

19.00 INTRODUZIONE Riccardo Narducci Bologna

Obiettivi della Terapia Ipolipemizzante: Ridurre i livelli di LDL-C (lipoproteine Presentazione degli obiettivi dell’aggiornamento  Gijulia Nanni Bologna

abassa densita) e migliorare il profilo lipidico globale. Prevenire eventi cardiovascolari
maggiori attraverso un’adeguata gestione dei lipidi.

Strategia di Associazione: Considerare I'uso di terapie combinatorie permassimizzare
I'efficacia, tenendo conto delle linee guida attuali. Personalizzare il trattamento in base

al profilo di rischio del paziente, all'eta, alla presenza di comorbidita e alla tollerabilita dei
farmaci.

Un aggiornamento scientifico di questo tipo & fondamentale per garantire che i
professionisti sanitari siano informati sulle ultime evidenze e linee guida nella gestione
del rischio cardiovascolare, migliorando cosi la qualita delle cure offerte ai pazienti

SEDE DEL CONVEGNO

Sydney Hotel
Via Michelino, 73
40127 Bologna BO

Importanza della gestione del rischio
cardiovascolare

VALUTAZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Strumenti e parametri per la valutazione
del rischio (es. punteggio ASCVD)

TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE

Efficacia delle terapie ipolipemizzanti
(statine, ezetimibe, PCSK9-inibitori)

Strategia terapeutica nel paziente
cardiovascolare ad alto ed estremo rischio:
il ruolo della terapia ipolipemizzante

TERAPIA D’ASSOCIAZIONE

Razionale per I'uso combinato di diverse classi
di farmaci: evidenze cliniche a supporto della
terapia combinata

Ottimizzazione delle Risorse Terapeutiche in
base al rischio cardiovascolare del paziente
DISCUSSIONE E INTERAZIONE

Sessione di domande e risposte per chiarire
dubbi e approfondire argomenti specifici

Condivisione di esperienze cliniche tra i
partecipanti

22.00 Conclusione dei lavori

Gianfranco Tortorici Bologna

ECM

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM
standard n. 406, ha accreditato I'evento
477631 attribuendo n. 3.9 crediti formativi
ECM per Medico Chirurgo specializzato in
Medicina Generale, Cardiologia

Obiettivo formativo: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed
il 75% di risposte corrette al questionario di
valutazione online.

ISCRIZIONI

LUiscrizione al Congresso & gratuita,

riservata alle prime 25 richieste ed include:

e partecipazione ai lavori scientifici

e welcome coffee

e attestato di frequenza

Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it
entro il giorno 3 maggio 2026.

Non saranno accettate iscrizioni in sede
congressuale.

Infoline/WhatsApp: 347 8541898 (ore ufficio)




