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PROGRAMMA
MARTEDI 16 GIUGNO 2026

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Apertura lavori
Beatrice Curci, Sergio de Filippis

SESSIONE | - NEUROSVILUPPO E
VULNERABILITA
Discussant: Massimo Pasquini

09.30 Verso una salute mentale inclusiva:
modelli europei per cure personalizzate
e sostenibili - Andrea Fiorillo

10.00 Neurosviluppo del neonato prematuro:
traiettorie evolutive e prevenzione
del rischio neuropsichiatrico
Francesca Gallini

10.30 Fattori di rischio genetici, attivita
cerebrale e vulnerabilita ai disturbi
psichiatrici - Alessandro Bertolino

11.00 Discussione clinica interattiva
11.30 Coffee break

SESSIONE Il SALUTE MENTALE
NELLINFANZIA E ADOLESCENZA
Discussant: Enrico Pompili

11.50 Fragilita emergenti, isolamento,
ritiro sociale, dipendenza digitale
Stefano Vicari

12.20 Disregolazione emotiva e depressione
giovanile: il ruolo del litio tra tradizione
terapeutica e prospettive future
Gabriele Sani

12.50 Social media e disturbi psicopatologici

in adolescenza: intervento precoce
e ruolo della famiglia - Arianna Terrinoni

13.20
13.45

Discussione clinica interattiva
Light lunch

SESSIONE Il - STRATEGIE PER IL
TRATTAMENTO DELLE DEPRESSIONI
Discussant: Roberto Brugnoli

14.50

15.20

15.50

16.20

16.50
17.30

La fase di transizione e il ruolo
dell'agonismo parziale

tra miglioramento degli esiti clinici

e stabilizzazione a lungo termine
Sergio De Filippis

Strategie di utilizzo degli antidepressivi:
il ruolo di dose e tempo nella pratica
clinica - Bernardo Dell'Osso

Depressione giovanile: I'evoluzione
terapeutica tra passato e futuro
Alessandro Cuomo

Prospettive di trattamento

della depressione resistente:
focus su Esketamina Spray Nasale
Ginevra Lombardozzi

Discussione clinica interattiva

Conclusione dei lavori

MERCOLEDI 17 GIUGNO 2026

08.30
09.00

09.00

Registrazione dei partecipanti

Apertura lavori
Beatrice Curci, Sergio de Filippis

Salute mentale 2030: quali priorita
Alberto Siracusano, Giuseppe Nicolo

SESSIONE IV - SCHIZOFRENIA:
NEUROBIOLOGIA E COMPLESSITA CLINICA

14.20

Apertura lavori e premio Pierpaolo

Discussant: Cinzia Niolu

10.00

Schizofrenia resistente al
trattamento: neurobiologia,
meccanismi traslazionali

e implicazioni terapeutiche
Discussant: Andrea de Bartolomeis

Serra al miglior poster
Sergio De Filippis, Beatrice Curci,
Elio Serra

SESSIONE VI - SESSIONE SIP-DIP:
DIPENDENZE E PSICOPATOLOGIA FORENSE
Discussant: Sergio De Filippis, Simone De Persis,
Giovanni Martinotti

10.30 Nutraceutici nelle patologie
psichiatriche e nel dolore
in comorbidita
Ferdinando Nicoletti

11.00 Discussione clinica interattiva
11.30 Coffee break

SESSIONE V - TRATTAMENTO E GESTIONE
CLINICA DELLA SCHIZOFRENIA
Discussant: Sergio De Filippis

12.00 Aripiprazolo LAl bimestrale:
innovazione e prospettive
nelle terapie long-acting
Giada Trovini

12.30 La terapia LAl dalla fase acuta al
mantenimento:
focus su risperidone ISM
Annabella Di Giorgio

13.00 Schizofrenia resistente: il ruolo
della clozapina e le nuove
prospettive emergenti
Giorgio Di Lorenzo

13.30 Discussione clinica interattiva
13.40 Light lunch

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00
17.30

Capacita di intendere e volere
nelle dipendenze: intersezioni
tra clinica e diritto - Roberto Catanesi

Verso un modello integrato tra
dipendenze, psichiatria forense
e salute mentale - Giuseppe Nicolo

Trattamento farmacologico

del DUA: linee guida e prospettive
innovative di terapia

Giovanni Addolorato

Stabilizzare il cervello: nuove
frontiere nella terapia degli oppioidi
Angelo Maremmani

La rinascita psichedelica: curare la
depressione con la psilocibina
Giovanni Martinotti

Discussione clinica interattiva
Chiusura dei lavori

RESPONSABILE
SCIENTIFICO

Sergio De Filippis

FACULTY

Giovanni Addolorato Roma
Alessandro Bertolino Bari
Roberto Brugnoli Roma
Roberto Catanesi Bari
Alessandro Cuomo Siena
Beatrice Curci Orvieto
Sergio De Filippis Roma
Simone De Persis Rieti

Bernardo Dell'Osso Milano
Andrea De Bartolomeis  Napoli
Annabella Di Giorgio  Bergamo

Giorgio Di Lorenzo Roma
Andrea Fiorillo Napoli
Francesca Gallini Roma
Ginevra Lombardozzi Roma
Angelo Maremmani Roma
Giovanni Martinotti Chieti
Ferdinando Nicoletti Roma
Giuseppe Nicolo Roma
Cinzia Niolu Roma
Massimo Pasquini Roma
Enrico Pompili Roma
Gabriele Sani Roma
Elio Serra Lecce
Alberto Siracusano Roma
Arianna Terrinoni Roma
Giada Trovini Roma
Stefano Vicari Roma

ISCRIZIONI

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM standard

n. 406, ha accreditato I'evento 484234 attribuendo
n. 9,8 crediti formativi ECM per Medico Chirurgo
specializzato in Farmacologia e Tossicologia Clinica,
Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria,
Psicoterapia; Psicologo; Infermiere; Farmacista; Educatore
Professionale; Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed il 75% di
risposte corrette al questionario di valutazione online.

ECM

L'iscrizione al Congresso é gratuita,
riservata alle prime 200 richieste e include:
e partecipazione ai lavori scientifici

e coffee break

e light lunch

e attestato di presenza

Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it

entro il giorno 13 giugno 2026.

Non saranno accettate iscrizioni in sede congressuale.
Infoline/WhatsApp: 347 8541898 (ore ufficio)

SEDE DEL CONVEGNO

Centro congressi Roma eventi - Piazza di Spagna,
Via Alibert 5/a, Roma




