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PROGRAMMA
31 MARZO 2026
18.30	 Registrazione dei partecipanti 
	 e welcome coffee		

19.00	 Apertura lavori ed obiettivi didattici

19.15	 Paziente DMT2 di nuova diagnosi
	 Emanuela Magnani, Andrea Ternetti, 
	 Luca Montesi, Giulia Bellei

19.35	 Paziente DMT2 con complicanze CV 
	 Emanuela Magnani, Andrea Ternetti,
	 Stefano Cappelli

19.55	 Paziente DMT2 con complicanze renali
	 Emanuela Magnani, Andrea Ternetti, 
	 Riccardo Antoniotti

20.15	 Discussione

20.45	 Linee guida SID-AMD sul DMT2: 
	 ruolo dell’empaglifozin - Luca Montesi, 
	 Giulia Bellei

21.05	 Linee guida ESC su scompenso cardiaco 
	 o pregresso evento CV nel diabetico T2: 
	 ruolo dell’empaglifozin - Stefano Cappelli

21.25	 Linee guida KDIGO su malattia renale 
	 cronica nel diabetico T2: 
	 ruolo dell’empaglifozin 
	 Riccardo Antoniotti

21.45	 Discussione

22.15	 Considerazioni conclusive 
	 e termine dei lavori
	 Tutti i Relatori

FACULTY 
Riccardo Antoniotti	          	 Modena
Giulia Bellei	           	 Carpi
Stefano Cappelli	           	 Carpi
Emanuela Magnani	          	 Carpi
Luca Montesi	           	 Carpi
Andrea Ternetti	           	 Carpi

RAZIONALE SCIENTIFICO
La sindrome cardio-nefro-metabolica è oggi il fulcro 

della cronicità: scompenso, CKD, diabete e ipertensione 

si alimentano a vicenda. Le nuove terapie (SGLT2i, 

GLP-1 RA) riducono eventi renali e cardiovascolari, ma 

vanno inserite in percorsi chiari, condivisi tra cardiologi, 

nefrologi, diabetologi e MMG, con monitoraggio 

clinico-strumentale e gestione degli eventi avversi 

(iperkaliemia, declino eGFR, volumi). Obiettivo: passare 

dalle linee guida ai comportamenti quotidiani, con casi 

reali, algoritmi prescrittivi semplici e indicatori di esito 

misurabili.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Riccardo Antoniotti, Stefano Cappelli, Luca Montesi

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita, 
riservata alle prime 40 richieste ed include:
• partecipazione ai lavori scientifici
• welcome coffee
• attestato di frequenza
Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it 
entro il giorno 28 marzo 2026.
Non saranno accettate iscrizioni in sede 
congressuale.
Infoline/WhatsApp: 347 8541898 (ore ufficio)

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM 
standard n. 406, ha accreditato l’evento 
474762 attribuendo n. 3 crediti formativi  
ECM per Farmacista; Medico Chirurgo 
specializzato in Cardiologia, Nefrologia, 
Malattie metaboliche e diabetologia, 
Scienza dell’alimentazione e dietetica, 
Medicina Generale.
Obiettivo formativo: 
Linee guida - Protocolli - Procedure
Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed 
il 75% di risposte corrette al questionario di 
valutazione online. 

ECM

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Carpi,
Via delle Magliaie, 2/4,
41012 Carpi MO


