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PROGRAMMA
07 FEBBRAIO 2026
08.30	 Registrazione dei partecipanti		

08.45	 Introduzione e obiettivi del corso 
A. Mugnolo, M. Tinto

Moderatore: M. Tinto

09.00	 La malattia aterosclerotica e le sue 		
conseguenze cliniche: 
il punto di vista del cardiologo  
F. Briani

09.10	 Terapie ipolipemizzanti orali per il controllo 	
della colesterolemia: dalle statine ad elevata 	
intensità all’acido bempedoico 
A. Mugnolo

09.30	 Casi clinici di pazienti a rischio cardiovascolare 	
molto alto: l’esperienza della Cardiologia 
B. Cavazza, I. Minnucci

09.50	 Discussione

10.10	 Coffee break

10.30	 Principi di ecocardiografia
B. Cavazza, I. Minnucci, F. Briani

11.00	 Divisione in piccoli gruppi:
Sessioni teorico/pratiche di 			
ecocardiografia per la valutazione
di pazienti ad elevato rischio 			
cardiovascolare e presentazione 
di casi clinici - A. Mugnolo, 
B. Cavazza, I. Minnucci, F. Briani

12.30	 La gestione integrata del paziente 
con dislipidemia: l’indispensabile 		
collaborazione tra ospedale e territorio
A. Mugnolo

13.00	 Discussione

13.20	 Take home message e chiusura lavori
A. Mugnolo

FACULTY 
Francesco Briani	 Legnago
Beatrice Cavazza	 Legnago
Ilaria Minnucci	 Legnago 
Antonio Mugnolo	 Legnago
Monica Tinto	 Legnago

RAZIONALE SCIENTIFICO
La malattia aterosclerotica rappresenta una delle 
principali cause di morbilità e mortalità a livello globale 
e costituisce una sfida quotidiana nella pratica clinica del 
medico di medicina generale. La progressione subclinica 
dell’aterosclerosi e la frequente assenza di sintomi nelle 
sue fasi iniziali rendono fondamentale l’identificazione 
precoce dei pazienti a rischio e l’adozione di strategie 
diagnostiche e terapeutiche tempestive ed efficaci. 
L’ecocardiografia, metodica non invasiva, ripetibile e priva 
di radiazioni ionizzanti, si è affermata come strumento 
cruciale nella valutazione della funzione cardiaca, nel 
riconoscimento delle complicanze della cardiopatia 
ischemica e nel monitoraggio della risposta ai trattamenti 
farmacologici e interventistici. Negli ultimi anni il suo 
utilizzo è progressivamente entrato anche nell’ambito della 
medicina territoriale, ponendosi come supporto diagnostico 
immediato nella gestione del paziente complesso e 
contribuendo a ridurre accessi impropri al pronto soccorso 
e prescrizioni di esami di secondo livello. Il coinvolgimento 
del medico di medicina generale nell’uso appropriato 
dell’ecocardiografia di base può favorire una migliore 
stratificazione del rischio cardiovascolare, l’identificazione 
di segni indiretti di ischemia, disfunzione ventricolare o 
valvulopatie associate alla malattia aterosclerotica e una più 
tempestiva presa in carico multidisciplinare del paziente.
Il corso teorico-pratico proposto intende fornire conoscenze 
aggiornate sui principali quadri ecografici correlati alla 
patologia aterosclerotica e sulle indicazioni appropriate 
dell’esame nel contesto territoriale, affiancando lezioni 
frontali a sessioni pratiche su strumentazione dedicata. 
L’obiettivo è sviluppare competenze utili per integrare 
l’ecocardiografia nella routine clinica del medico di medicina 
generale, migliorando la qualità della cura, l’appropriatezza 
dei percorsi diagnostici e, in ultima analisi, gli outcomes dei 
pazienti.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Antonio Mugnolo

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita, 
riservata alle prime 40 richieste ed include:
• partecipazione ai lavori scientifici
• coffee break
• attestato di frequenza
Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it
entro il giorno 04 febbraio 2026.
Non saranno accettate iscrizioni in sede 
congressuale.
Infoline/WhatsApp:
347 8541898 (ore ufficio)

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM 
standard n. 406, ha accreditato l’evento  
468871 attribuendo n. 4 crediti formativi ECM 
per Medico Chirurgo specializzato in Medicina 
Generale, Cardiologia, Medicina Interna, 
Geriatria, Neurologia, Nefrologia, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione Urgenza
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Sono richiesti il 90% di presenza all’evento 
ed il 75% di risposte corrette al questionario 
di valutazione online. 
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