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DALLE LINEE GUIDA
ALLE LUCI E OMBRE DELLA PRATICA CLINICA:

decision making nelle dislipidemie,
nella fibrillazione atriale e nelle valvulopatie
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Dalle linee guida alle luci e ombre
della pratica clinica: decision making
nelle dislipidemie, nella fibrillazione
atriale e nelle valvulopatie @
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Programma

15.00 Registrazione

15.15 introduzione al convegno: Le linee guida: un riferimento per la
pratica clinica: ma quali luci e ombre nella loro interpretazione e
implementazione? Giuseppe Boriani

Focus su update ESC 2025 sulle dislipidemie: quali novita?
Moderatori: Gabriele Guardigli, Luigi Vignali

15.30 Trattamento delle dislipidemie in prevenzione primaria.
Specializzando 1 Ferrara (Martina Vitali),
Specializzando 2 di Parma (Marco Talassi)

15.50 Discussant: Rosario Rossi, Carmine Pizzi

16.10 Trattamento delle dislipidemie in prevenzione secondaria.
Specializzando 1 Modena (Elisa Battigaglia)
Specializzando 2 Bologna (Nicold Vasumini)

16.30 Discussant: Simone Biscaglia, Giulia Magnani

Focus su Linee Guida ESC 2024 sulla fibrillazione atriale:
cosa mancava?
Moderatori: Nazzareno Galie, Carlo Cappello

16.50 Terapia anticoagulante agli estremi di peso, nei tumori
e nelle interazioni farmacologiche.
Specializzando 1 Modena (Marta Mantovani)
Specializzando 2 Parma (Eleonora Canu)

17.10 Discussant: Matteo Bertini, Igor Diemberger

17.30 Terapia anticoagulante nei pazienti fragili e/o
con compromissione renale o epatica.
Specializzando 1 Ferrara (Edoardo Menzato),
Specializzando 2 di Bologna (Marco Basile)

17.50 Discussant: Angelo Placci, Marco Vitolo

18:10 Tavola rotonda sulle linee guida ESC sulle valvulopatie 2025: tutto
chiaro? sara possibile implementarle...”? Davide Mei
Discussione aperta coinvolgendo tutti i partecipanti.

18.30 Conclusione dell'incontro.
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Razionale

La pratica clinica cardiologica € basata sulla implementazione dalle linee guida
elaborate periodicamente dalla societa Europea di Cardiologia che definiscono
gli obiettivi dei trattamenti e i mezzi diagnostici e terapeutici per ottenere un
significativo beneficio per i pazienti affetti da varie patologie.

Le linee guida sono sottoposte a periodici aggiornamenti Le linee guida sono
sottoposte a periodici aggiornamenti ma rimane aperto il quesito in che misura
I'implementazione nella pratica clinica e completa € efficace anche in sottogruppi
di pazienti non adeguatamente rappresentati nei trial (anziani, pazienti con
comorbidita multiple, pazienti con saltuario 'accesso ai servizi sanitari).
Pertanto, a valle della diffusione delle linee guida, € tuttavia opportuno discutere
in che modo le raccomandazioni delle linee guida sono implementabili nella
pratica clinica, alla luce degli aspetti organizzativi e logistici che ampiamente
condizionano le scelte sul campo.

Questo incontro si propone di dare voce ai giovani medici in formazione delle
scuole dispecializzazionein Cardiologia dellaregione EmiliaRomagna, rendendoli
protagonisti di relazioni sugli aspetti chiari e eventualmente controversi delle
linee guida, sia sulla fibrillazione atriale che sulle dislipidemie, come elemento
di riferimento per stimolare una ampia discussione con partecipazione di tutti i
presenti. Brevemente verranno anche considerati i messaggi Principali contenuti
nelle linee guida sulle valvulopatie.

La partecipazione dei presenti sara anche facilitata dalla discussione interattiva
di temi appositamente preordinati.
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