
Con la sponsorizzazione non condizionante di



SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Touring,
Via Vittorio Emanuele II, 40, 
Coccaglio

ECM
Lopez Eventi e Congressi, provider ECM 
standard n. 406, ha accreditato l’evento 
447132 attribuendo n. 4 crediti formativi ECM 
per Medico Chirurgo specializzato in Cardiologia, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Nefrologia e 
Medicina Generale
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed 
il 75% di risposte corrette al questionario di 
valutazione online. 

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita, 
riservata alle prime 50 richieste ed include:
• partecipazione ai lavori scientifici
• coffee break
• attestato di presenza

Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it 
entro il giorno 18 maggio 2025.
Non saranno accettate iscrizioni in sede 
congressuale.
Infoline/WhatsApp: 347 8541898 (ore ufficio)

RAZIONALE SCIENTIFICO

RESPONSABILI 
SCIENTIFICI
Barbara Agosti, Francesco Farina, Bruno Pedroni 

L’obiettivo di questo corso è quello di fornire 
a professionisti in diverse discipline sanitarie 
un aggiornamento sulle ultime evidenze 
scientifiche nell’ambito della prevenzione e cura 
nefrometabolica dei pazienti affetti con e senza 
diabete. Esiste ancora un grande divario tra le 
esigenze cliniche e l’attuale pratica medica nel 
trattamento del diabete e delle sue complicanze 
cardio-metaboliche. Il diabete grave è associato 
ad una riduzione dell’aspettativa di vita di 10 anni 
e nonostante l’indiscusso riconoscimento della 
diffusione della patologia, meno del 10% dei 
pazienti diabetici vengono sottoposti a valutazione 
clinica per questa condizione dai medici di 
medicina generale. 
I pazienti con diabete hanno un rischio di ictus, 
ima e scompenso cardiaco e insufficienza renale 
molto incrementali. 
Senza un’adeguata conoscenza e padronanza 
nella gestione di questa patologia complicata 
e multifattoriale, non è possibile affrontarla in 
modo efficace per il paziente. In questo corso, i 
partecipanti ascolteranno i professionisti esperti 
nell’ambito del trattamento del diabete e delle sue 
complicanze nefro-metaboliche che forniranno 
ai discenti strumenti pratici per la gestione del 
diabete e delle sue complicanze cardio-nefro 
metaboliche.

FACULTY 
Barbara Agosti  Chiari

Francesco Farina  Chiari

Bruno Pedroni  Chiari

Francesca Salghetti  Brescia

PROGRAMMA
18.00 Introduzione ai lavori
 Faculty

18.15 Il ruolo del MMG, quale paziente diabetico  
 da prendere in carico con la nota 100?
 Francesco Farina

18.45  Quale il ruolo delle glifozine nella CKD: 
 ci sono differenze tra EMPA e DAPA?
 Bruno Pedroni

19.15 Discussione

19.45 Coffee break 

20.00 La gestione integrata del paziente diabetico,  
 quali pazienti a carico dello specialista e  
 quali del MMG. Apriamo il dibattito
 Barbara Agosti

20.30 La semplificazione terapeutica nel paziente  
 ad alto e altissimo rischio cardiovascolare
 Francesca Salghetti

21.00 Discussione

21.30 Considerazioni conclusive e take-home  
 messages

22.00 Termine dei lavori

Il corso è quindi ideato per migliorare la 
capacità dei partecipanti nella gestione 
autonoma o condivisa dei pazienti diabetici 
con particolare riferimento alla possibilità 
terapeutica offerta dalla nota 100.


