ECM

Lopez Eventi e Congressi, provider ECM

standard n. 406, ha accreditato I'evento 429204 del
16 novembre 2024, attribuendo n. 4 crediti formativi
ECM per le figure di Psicologo, Infermiere & Medico
Chirurgo specializzato in: Cardiologia, Medicina In-
terna, Gerialria,

Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina e
Chirurgia d"Accettazione ed Urgenza,

Psichiatria, Medicina Generale,

Ohbiettivo formative: Documentazione clinica. Per-
corsi clinico-assistenziali diagnostici @

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Sono richiesti il 90% di presenza all'evento

ed il 75% di risposte corrette al questionario

di valutazione onling,

ISCRIZIONI
L'iscriziona al Congresso & gratuita ed include:

partecipazione ai lavori scientifici ed attestato di
presenza per entrambe le giornate.

Per le iscrizioni sono disponibili;
15 novembre: 30 posti
16 novembre: 60 posti

Izcrizioni online su www.lopezcongressi.it
entro il giormo 13 novembra 2024,

Mon saranno accettatle iscrizioni in sede
congrassuale.

Infoline/WhatsApp: 347 8541898 (ore ufficio)

La progressiva presa di coscienza scientifica e clinica degli ultimi
anni che la fisiopatologia e i subsirali patologici della cardiopatia
nella donna non sono semplicemente il trasferimento al genere
femminile dell'insieme dei meccanismi che caratterizzano il genere
maschile, & ormai consolidata. Nonostante cib ancora oggi esiste
una preccoupante carenza dei dati necessan per un
inquadramento diagnostico, terapeutico e prognoslico basati
sull'evidenza. La prevalenza di malattia cardiovascolare (MCV)
aumenta con I'eta in entrambi | sessi, ma tende a essere pid bassa
nelle donne in pre menopawsa rspetto agli vomini della stessa etd,
per arrivare poi ad un pid rapido aumento nelle donne dopo la
menopausa. Dopo | 65 anni, la prevalenza nel sesso femminile
supera quella degli individui di sesso maschile. E evidente che
linsorgenza di una MGV conclamata nelle donne & pil tardiva
rispetto a quella dell'voma di circa un decennio, ma pud
prasentarsi in maniera pi severa. Cid nonostante, I'approccio
diagnostico & lo stesso, gli standard dei test di laboratorio & i imiti
di normalita non sempre sono distinti per genaere, | valor di
riferimento usati per definire i fattori di rischio sono comungque
quelii standardizzali prevalentemente nella popolazione maschile.
Megli ultimi anni, la prevalenza delle MCV nella popolazions
fernminile & aumentata, stante l'incremento dell’aspetiativa media
divita che comporta la presenza di co-patologie di maggior durata.
A cauza dell'invecchiamento della popolazione e della maggiore
longevith delle donne con  presenza o co-patologie,
linvecchiamento altivo, che passa anche attraverso La
prevengione delle MCV, & un tema di fondamentale rilevanza nella
prasa in carico delle pazienti donne per il Sistema Sanitario
Mazionale. Le divergenze rispetto alla malattia tipica del genere
fernminile stanno delineandosi non solo nell'ambito specifico della
Cardiopatia ischemica, ma in un pil vasto ambito di morbilith
cardiovascolare @ sistermica femminile. Vi sono infatti malattie che
50n0 uniche della sfera femminile, altre prevalenti @ altre infine che
si manifestano in modo diverso nei due generi @ che rendong il
profilo delle comorbilitd sostanzialmente diverso nei due sessi,

Il percorso di prevenzione delle MCV nella donna pud essere
miglicralo a partire dai fatton di rischio da prendere in esame nella
stratificazione del rischio cardiovascolare secondo un'oltica di
genere, Pertanto al fine di arrivare ad una corretta prevenzione del
rischio cardiovascolare, & importante instaurare un percorso di
prevenzigne strutturato, definito e condivisg, inun'ottica di
gestione multidisciplinare,

L'obiettivo di un percorso & quello di garantire una valutazione
efficace del rischio di MCV anche nella donna, per arfivare a
celmare il divano di ses50 e di genere in ambito cardiovascolare
con l"auspicio che possa essere realizzato nella pratica clinica nella
maniera pil uniforme possibile in AUSL Romagna,
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PROGRAMMA

Venerdi 15 novembre - Evento no ECM
LA LEADERSHIP "GENTILE™
15.00 Iscrizioni

15.30 Presentazione del Convegno
G, Ricei Lucchi, M. Bartolotti

15.45 Introduzione al tema e saluti
F. Bravi

16.00 Principi e normativa di riferimento della Medicina
di Generea
V. Damen

16.30 La medicina di genere in Ausl Romagna
G. Silvestrini

16.45 Presentazione del Percorso Donna nella realta
della Cﬂrdiulugia di Lugo. | dati di un anno di attivita
G. Ricci Lucchi

17.00 La certificazione della parita di genere
dell’Ausl Romagna
G, Saini

17.30 Esperienze a confronto
Bruna Baldassarr, E. Bacchilega,
V. Damen, P. Re

Sabato 16 novembre - Evento ECM
IL PERCORSO DONMA

09.00 Apertura dei lavori

Presentazions del Convegno
G. Ricci Lucchi, M. Bartolotti

09.30 Presentazione del Percorso Donna nella realta della
Cardiologia di Lugo. | dati di un anno di altivita

Differenze di genere nella risposta alle terapie
Moderatrici: F. Giannotti, F. Anselmi, L. Presotto

09.50 La terapia ipocoagulante-antiaggregante
B. Gardini

10.10 La terapia antipertensiva e per lo
scompenso cardiaco
E. Bellettini

10.30 La terapia ipolipemizzante
5. Punzelti

10.50 Discussione
5. Amati, M. Gobbi, A. Nuzzo, 5. Pazzi, 5. Morsani

Differenze di genere: al di 1a del cuore
Meoderatrici: M.5. Argnani, M. Carrideo, M.G. Sama

11.15 Pardiamo di... lifestyle
G. Silvestrini

11.20 Parliamo di... patologie pelmonari
L. Neri

11.40 Parliamo di... fegato nella sindrome metabolica
F. Dazzani

12.00 Pariamo di... fattori di rischio e climaterio
C. Matteucci, F. Giambelli

12.30 Discussione

M.G. Barbieri, D. Lombardini,

E. Magnani, F. Pesce, V. Mandorino
13.00 Tavola rotonda

13.30 Termine lavori

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Giulia Ricel Lucchi, Michela Bartolotti

RELATORI E MODERATORI

Silvia Amati Rimini
Francesca Ansalmi Cesena
Maria Selina Argnani Ravenna
Emanuela Bacchilega Bagnacavallo
Bruna Baldassarri Ravenna
Maria Gicrgia Barbieri Lugo
Michela Bartolotti Cesena
Elisa Bellettini Lugo
Francesca Bravi Ravenna
Maria Carrideo Cesena
Viola Damen Bologna
Francesca Dazzani Lugo
Beatrice Gardini Cesena
Francesco Giambelli Ravenna
Federica Giannotti Ravenna
Milva Gobbi Lugo
Daniela Lombardini Cesena
Elena Magnani Cesena
Valentina Mandorino Lugo
Carlotta Matteucci Ravenna
Sara Morsiani Lugo
Lucia Meri Ravenna
Annachiara Nuzzo Ravenna
Sara Pazzi Faenza
Francesca Pesce Forli
Luisa Presotto Riccione
Silvia Punzetti Lugo
Patrizia Re Ravenna
Giulia Ricei Lucchi Lugo
Gaia Saini Ravenna
Maria Giulia Sama Ravenna
Giulia Silvestrini Ravenna
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