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Vivere la longevita

stigma, salute fisica e mentale
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08.45 Saluti delle Autorita
Ass. Raffasle Donini, Presidente
Ordine Medici, Presidante Arisma,
Maesiro Roberto Banci

09.00 Lettura: “Solitudine e vecchiaia”
Cardinale MM, Zuppi

0230 1 SESSIONE
Moderatori: M. Neri, F. Newiani

+ Vivere da anziano nelle nostre realt
G, Bovini

* Lo stigma e l'invecchiamento
R. Chattat

+ | a solitudine e le relazioni sociali.
Le strategie antistigma, Oscar Citta
Sane, Citta di Bologna
M.A. Mimmi, 5. Zanelidou

10.30 Discussione
11.00 Coffee break

11.20 1l SESSIONE
Moderatore; G. Ermini

+ Dal disagio psichico alla depressione
M. Amore

+ Disagio psichico e depressiona:
aspetti di prevenzione & trattamento
farmacologico
M. Belvederi Murri

* Studio Seeds: attivita fisica e longevita
L. Bagnoli

12.40
13.20
14,20

16.00
16.30

17.00
17.30

| disturbi cognitivi: la diagnosi
tempestiva
A, Pirani

Discussione
Pausa pranzo

Il SESSIONE
Moderatore: F. Travisani

Prevenziona cardiovascolare e
metabolica nel mantenimento del
benessere mentale

M. Bertolotti, F. Neviani

L'attivita fisica e il lifestyle: prevenzione
& trattamento
P. Latessa Maielta

Alimentazions & longevita
A. Passaro

Osteoporosi e fratture da fragilita;
strategie per la prevenzione
A. Bulfa

Interventi assistiti con gli animali per il
benessera delle persone anziang

C. Mussi

Discussione

Tavola Rotonda “Lo stigma nella
cura della persona”

Moderatore: D, Zocchi

M. Amore, R. Chatiat, M. Menchetti,
P. Pandolfi, A. Pirani

Conclusioni

Termine dei lavori

Relator1 e Moderatori

Mario Amore Genova
Luigi Bagnoli Bologna
Martino Belvederi Murri Ferrara

Marco Bertolotti Modena
Gianluigi Bovini Bologna
Angela Buffa Bologna
Rabih Chattat Bologna
Giuliano Ermini Bologna
Pasqualino Latessa Maietta  Bologna
Marco Menchetti Bologna
Maria Adele Mimmi Bologna

Responsabile scientifico
Prof. Mario Amaore

Segreteria scientifica
Associazione per Ricerca sulla Salute Mentale
e Fisica dell'Anziano (ARISMA)

ECM

Lopez Eventi @ Congressi, provider ECM
standard n, 406, ha accreditato l'evento
413570 attribuendo n. 7 crediti formativi ECM
per Psicologo, Infermiere, Tecnico della
Riabilitazione Psichialrica ¢ Medico Chirurgo
specializzato in; Geratria, Medicina dello sport,
Medicina Generale, Medicina Interna e
Psichiatria.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica,
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Sono richiesti il 90% di presenza all’evento
ed il 75% di risposte corrette al questionario
di valutazione online.

Chiara Mussi Reggio Ermilia
Mirco Meri Modena
Francesca MNeviani Modena
Paolo Pandolfi Bologna
Angelina Passaro Ferrara
Alessandro Pirani Cento

Fausto Trevisani Bologna
Stamatula Zanetidou Bologna
Donato Zocchi Boloegna
Matteo Maria Zuppi Bologna

Sede del convegno

Fondazione Cardinal Lercaro,
via Riva di Reno 57, Bologna

[scrizioni

L'iscrizione al Congresso & gratuita,
riservata alle prime 100 richieste ed include:
- partecipazions ai lavori scientifici

= coffee break

- attestato di partecipazione

Iscrizioni onling su www.lopezcongressi.it
entro il giorno 16 maggio 2024,

Mon saranno accettate iscrizioni in sede
congressuale,

Infoline/WhatsApp: 347 8541898 (ore ufficio)
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