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RAZIONALE

La depressione rappresenta la patologia pid
frequente in ambito psichiatrico, con un tasso di
prevalenza per episodi depressivi maggiori che
varia tra il 6 e il 17% nel corso della vita,
Monostante la disponibilita di melteplici opzioni
terapeutiche rimane ancora ampio il divario tra
efficacia terapeutica ed efficienza dei

trattamenti nella pratica clinica. Megli ultimi anni la
ricerca nel campo dei trattamenti antidepressivi
ha permesso di comprendere meglio la
complessita dei meccanismi di neuromodulazione
maonoaminici e di identificare una serie di recettori
e meccanismi di trasporto che sono diventali
target per alcune nuove molecole,

Tra queste si sono mostrate particolarmente
efficaci e sicure quelle ad attivith multimodale

in grado di agire con attivita agonista ed
antagonista su pid recettori @ meccanismi di
trasporto.

Questa giornata oltre ad offrire un update sui
trattamenti della depressione, vuole
implementare la collaborazione tra professionisti
della salute in modo da diminuire il divario tra
efficacia terapeutica ed efficienza dei trattamenti
nella pratica clinica.
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Introduzions ai lavor

Dario Carrus, Remo Bartolomucci
Individuazione & gestione del paziente
depresso: strategie di trattamento

Silvia Bernardini
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RELATORI E MODERATORI

Dott. Remo Bartolomucci

Dott.ssa Silvia Bermardini

Dott, Dario Carrus

Medico Chirurgo specializzato in Medicina Generale
Medico di base, Roma

Medico Chirurgo specializzato in Neurologia
Dirigente Medico Psichiatra ASL Roma 1

Medico Chirurgo specializzato in Psichiatria
Dirigente Medico Psichiatra DSM ASL Roma 1

Efficacia e tollerabilita degli

antidepressivi di ultima generazione:

linge di indirizzo per la scelta della
terapia del paziente depresso
Dario Carrus

Tavola Rotonda

Gestione del paziente depresso
Remo Bartolomueci, Silvia Bernardini,
Dario Carrus

Chiusura dei lavori

SEDE DEL CONVEGNO

Sala Basaglia, Complesso del Santa Maria
della Pietd padiglione 1

Piazza 5. Maria della Pista 5,

Roma

ISCRIZIONI

L'iscrizione al Congresso & graluita,

riservata alle prime 30 richieste ed include:

- partecipazione ai lavori scientifici
- kit congressuale
- attestato di partecipazione

Iscrizioni online su www. lopezcongrassi.it,
entro il giorno 18 novembre 2021.

Mon saranno acceltate iscrizioni in sede
congressuale,

Infaline/WhatsApp: 347 8541898
{ore ufficio)

ECM

Lopez Eventi @ Congressi, provider ECM
standard n.406, ha accreditato 'evento
333661 attribuendo n. 3 crediti formativi ECM
per la figura di Medico Chirurgo
specializzato in:

= Psichiatria
- Medicina Generale
= Neurologia

Obiettive formativo: Integrazione tra
assistenza territoriale ed ospedaliera.

Sono richiesti il 90% di presenza all'evento
ed il 75% di risposte corrette al questionario
di valutazione.
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